
 

南永田・山王台地区では、奇数月の第３水曜日（１２時開始）に、一人暮

らし又は二人暮らし高齢世帯を対象に、永田地域ケアプラザにて、食事会を

開催しています。 

今回は、９月１９日（水）に開催された時の様子をご紹介します！ 

当日は、美味しい食事とフラダンスの披露があり、会場はとても盛り上が

りました。 

 

この日のメニューは、 

「ブリの照り焼き」と「ナスと 

野菜のあんかけ煮」でした。 

愛情たっぷりでお腹いっぱい♪ 

「ハウラ フラ オ レイナニ 

ミズキ」による華麗なフラダンス

が８曲披露されました。 

途中で、参加者も一緒に踊りに

加わり、盛り上がりました。 

登録ボランティア約７０名を率

いる「すみれ会」の岩田会長です。 

その名司会ぶりに、誰もが引き

込まれます！ 


