
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 



 



④
子

育
て

支
援

活
動

（
支

援
者

が
主

催
す

る
活

動
等

回
数

年
7
2
回

以
上

（
月

6
回

程
度

）
年

4
8
回

以
上

（
月

4
回

程
度

）
年

3
6
回

以
上

（
月

3
回

程
度

）
年

2
0
回

以
上

（
月

2
回

程
度

）
年

1
0
回

以
上

（
月

1
回

程
度

）
年

6
～

9
回

南
区

ふ
れ

あ
い

助
成

金
助

成
区

分
一

覧

Ⅰ
要

援
護

者
支

援
区

分

【
対

象
事

業
】

①
サ

ロ
ン

・ミ
ニ

デ
イ

サ
ー

ビ
ス

・
茶

話
会

・
認

知
症

カ
フ

ェ
等

②
会

食
会

・
こ

ど
も

食
堂

・
地

域
食

堂
  

③
若

者
支

援
（
フ

リ
ー

ス
ペ

ー
ス

・
居

場
所

づ
く
り

・
学

習
支

援
）
 

※
新

規
立

上
げ

１
）
集

い
の

場
活

動

人
数

1
回

1
0
名

以
上

1
回

1
0
名

以
上

1
回

1
0
名

以
上

1
回

5
名

以
上

1
回

5
名

以
上

1
回

5
名

以
上

1
回

5
名

以
上

※
新

規
立

上
げ

２
）
家

事
・
生

活
支

援
活

動

月
8
4
回

程
度

月
4
2
回

程
度

月
9
回

程
度

月
5
回

程
度

月
3
回

程
度

月
3
回

程
度

5
0
,0

0
0

4
0
,0

0
0

回
数

8
0
0
回

以
上

（
年

）
5
0
0
回

以
上

（
年

）
1
0
0
回

以
上

（
年

）
5
0
回

以
上

（
年

）
3
0
回

以
上

（
年

）

助
成

上
限

額
4
0
0
,0

0
0

3
0
0
,0

0
0

1
8
0
,0

0
0

1
2
0
,0

0
0

8
0
,0

0
0

【
対

象
事

業
】

①
住

民
同

士
の

た
す

け
あ

い
活

動
（
介

護
保

険
事

業
を

除
く
)

〔
活

動
例

：
調

理
、

掃
除

、
草

取
り

、
子

ど
も

の
一

時
預

か
り

、
送

迎
、

買
い

物
等

の
家

事
・
生

活
相

談
を

受
け

対
応

す
る

活
動

〕
②

相
談

支
援

・
傾

聴
活

動
（
※

施
設

訪
問

し
て

行
う

傾
聴

活
動

は
福

祉
の

ま
ち

づ
く
り

区
分

）
 ③

電
話

相
談

4
0
,0

0
0

３
）
配

食
活

動

【
対

象
事

業
】
配

食
活

動

回
数

年
6
0
回

以
上

（
月

5
回

程
度

）
年

4
8
回

以
上

（
月

4
回

程
度

）
年

3
6
回

以
上

（
月

3
回

程
度

）
年

2
0
回

以
上

（
月

2
回

程
度

）
年

1
0
回

以
上

（
月

1
回

程
度

）

助
成

上
限

額
4
0
0
,0

0
0

3
0
0
,0

0
0

1
6
0
,0

0
0

8
0
,0

0
0

5
0
,0

0
0

年
6
～

9
回

※
新

規
立

上
げ

人
数

1
回

1
0
名

以
上

1
回

1
0
名

以
上

1
回

1
0
名

以
上

1
回

1
0
名

以
上

1
回

5
名

以
上

1
回

5
名

以
上

1
回

5
名

以
上

４
）
送

迎
活

動

【
対

象
事

業
】
送

迎
活

動

人
数

年
間

延
べ

1
,0

0
0
回

以
上

年
間

延
べ

5
0
0
回

以
上

年
間

延
べ

1
0
0
回

以
上

※
新

規
立

上
げ

月
平

均
1
0
回

以
上

6
0
,0

0
0

4
0
,0

0
0

助
成

上
限

額
4
0
0
,0

0
0

3
0
0
,0

0
0

2
4
0
,0

0
0

1
6
0
,0

0
0

8
0
,0

0
0

助
成

上
限

額
3
5
0
,0

0
0

3
0
0
,0

0
0

2
5
0
,0

0
0

4
0
,0

0
0

≪
居

場
所

づ
く
り

、
見

守
り

、
孤

立
防

止
等

を
目

的
と

し
て

、
支

援
者

と
対

象
者

が
明

確
に

区
別

さ
れ

て
い

る
活

動
≫

≪
生

活
を

す
る

上
で

何
ら

か
の

支
援

が
必

要
な

方
々

を
対

象
に

、
日

常
生

活
の

中
で

発
生

す
る

生
活

課
題

に
つ

い
て

支
援

す
る

活
動

≫

【
新

規
立

ち
上

げ
区

分
】

※
の

つ
い

て
い

る
区

分

申
し

込
み

段
階

で
活

動
実

績
は

不
要

。
申

請
年

度
内

に
３

か
月

以
上

の
活

動
実

施
が

必
須

。

（
３

か
月

以
上

の
活

動
実

施
が

見
込

め
る

こ
と

が
申

請
条

件
で

す
）

≪
定

期
的

に
利

用
者

宅
に

食
事

を
届

け
る

と
と

も
に

、
見

守
り

を
行

う
活

動
等

≫

≪
道

路
運

送
法

79
条

に
基

づ
く
登

録
団

体
お

よ
び

無
償

で
活

動
を

行
う

団
体

が
行

う
車

両
に

よ
る

送
迎

活
動

≫



【
対

象
事

業
】
当

事
者

団
体

及
び

家
族

会
、

支
援

者
団

体
が

実
施

す
る

事
業

が
対

象
。

①
余

暇
支

援
事

業
・
青

年
学

級
 ②

リ
ハ

ビ
リ

目
的

等
の

集
い

事
業

 ③
障

害
者

ス
ポ

ー
ツ

 ④
訓

練
会

回
数

年
2
0
回

以
上

（
月

2
回

程
度

）

Ⅱ
障

害
児

者
支

援
区

分
１

）
障

害
児

者
支

援
活

動
・
当

事
者

活
動

≪
障

害
児

者
お

よ
び

、
そ

の
家

族
を

対
象

と
し

、
障

害
児

者
の

自
立

支
援

並
び

に
社

会
参

加
を

目
的

と
し

た
活

動
≫

年
4
8
回

以
上

（
月

4
回

程
度

）
年

3
6
回

以
上

（
月

3
回

程
度

）
年

1
0
回

以
上

（
月

1
回

程
度

）
年

6
～

９
回

※
新

規
立

上
げ

8
0
,0

0
0

5
0
,0

0
0

4
0
,0

0
0

助
成

上
限

額
3
0
0
,0

0
0

1
8
0
,0

0
0

1
2
0
,0

0
0

人
数

1
回

1
0
名

以
上

1
回

1
0
名

以
上

1
回

5
名

以
上

1
回

5
名

以
上

1
回

５
名

以
上

1
回

5
名

以
上

３
）
視

覚
・
聴

覚
障

害
者

支
援

【
対

象
事

業
】
手

話
サ

ー
ク

ル
、

聴
覚

障
害

者
支

援
事

業
（
要

約
筆

記
支

援
等

）
、

視
覚

障
害

者
支

援
事

業
（
点

訳
・
音

声
訳

・
誘

導
等

）

回
数

―
人

数

【
対

象
事

業
】
当

事
者

及
び

家
族

会
、

訓
練

会
が

企
画

す
る

事
業

。
※

参
加

者
が

家
族

の
み

の
事

業
は

対
象

外
。

人
数

当
事

者
参

加
数

5
人

以
上

助
成

上
限

額
5
0
,0

0
0

２
）
宿

泊
・
日

帰
り

ハ
イ

ク
活

動

助
成

上
限

額
5
0
,0

0
0

【
対

象
事

業
】

①
布

お
も

ち
ゃ

 ②
セ

ル
フ

ヘ
ル

プ
グ

ル
ー

プ
（
家

族
会

、
介

護
者

の
集

い
、

難
病

・
患

者
会

、
依

存
症

の
会

）
 ③

外
国

人
支

援
（
日

本
語

教
室

、
国

際
交

流
）
 ④

お
も

ち
ゃ

ド
ク

タ
ー

⑤
本

の
読

み
聞

か
せ

 ⑥
車

い
す

ダ
ン

ス
 ⑦

防
災

関
連

事
業

（
地

域
防

災
拠

点
訓

練
除

く
）
 ⑧

地
域

住
民

交
流

（
お

祭
り

、
運

動
会

等
）
 ⑨

自
然

環
境

活
動

 ⑩
福

祉
情

報
紙

⑪
福

祉
に

関
す

る
啓

発
・
勉

強
会

・
公

開
講

座
 ⑫

子
育

て
支

援
事

業
（
支

援
者

以
外

が
行

う
自

主
的

な
活

動
）
 ⑬

施
設

・
病

院
支

援
ボ

ラ
ン

テ
ィ

ア
（
施

設
内

の
傾

聴
ボ

ラ
ン

テ
ィ

ア
含

む
）

⑭
『
要

援
護

者
支

援
区

分
』
お

よ
び

『
障

害
児

者
支

援
区

分
』
の

対
象

事
業

の
助

成
要

件
に

満
た

な
い

活
動

回
数

年
６

回
以

上
年

1
～

5
回

※
①

⑬
は

人
数

要
件

な
し

人
数

1
回

5
名

以
上

Ⅲ
福

祉
の

ま
ち

づ
く
り

区
分

※
全

て
の

区
分

に
お

い
て

担
い

手
は

人
数

に
含

め
ま

せ
ん

回
数

年
３

回
以

上

人
数

1
回

5
名

以
上

助
成

上
限

額
1
0
,0

0
0

1
回

5
名

以
上

助
成

上
限

額
4
0
,0

0
0

3
0
,0

0
0

【
対

象
事

業
】
①

高
齢

者
の

健
康

増
進

事
業

 ②
施

設
等

を
訪

問
す

る
特

技
ボ

ラ
ン

テ
ィ

ア

Ⅳ
健

康
増

進
区

分
≪

市
民

が
地

域
活

動
に

参
加

す
る

き
っ

か
け

作
り

や
健

康
づ

く
り

の
推

進
を

目
的

と
し

た
地

域
に

開
か

れ
た

活
動

≫

≪
Ⅰ

要
援

護
者

支
援

区
分

、
Ⅱ

障
害

児
者

支
援

区
分

、
Ⅳ

健
康

増
進

区
分

に
該

当
し

な
い

活
動

で
、

地
域

福
祉

の
推

進
を

目
的

と
し

た
活

動



１．受 付 

２．審 査 

４．請求書の返送 

５．助成金の振込 

６ ． 事 業 実 施 

７ ． 活 動 報 告 

３ ． 決 定 通 知 
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福祉のまちづくり区分 ○△会 
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（様式１）

社会福祉法人横浜市南区社会福祉協議会会⾧ 様

住所

電話 ＦＡＸ

メール

電 話 ＦＡＸ

メール

電 話 ＦＡＸ

メール

円
☑ 要援護者支援区分

□ 障害児者支援区分

□

□

申請事業について

■事業の目的についてご記入ください。

■事業の内容（年間の事業内容を簡潔に。詳しくは別紙「年間事業計画書」にご記入ください。）

■参加者募集について（どんな方法で募集しますか） ※事務

独り暮らしの高齢者が、共通の趣味を通じて外出の機会をもち、住人同士の交流をす
ることで、生活の向上を図る。

日々の活動では、塗り絵、百ます計算、健康体操を実施。4月にお花見、12月にクリ
スマス会、3月にマジックを見る等のレクリエーションも実施しています。調整ができ
るところでは、講座等を実施します。

自治会町内会の回覧で、チラシを回覧していた
だいている。また、ケアプラザ、民生委員、地
区社協等に協力いただき、チラシ配布していた
だいている。

要領上

□

申請金額
100,000

助成
区分

健康増進区分 活動内容 【

代表者 浦舟 渉

南区○○町・・・

申請事業
サロン

☑集いの場 □家事・生活支援 □配食 □送迎

□障害児者支援 □当事者活動 □宿泊/日帰り □視聴覚障害者支援

福祉のまちづくり区分 活動内容 【 】

ふりがな よしの まちこ
住 所

〒□□□-□□○○

会計
責任者 吉野 町子

南区○○町・・・

□□□-□○□-○□△□ □□□-□○□-○□△△

□□△○＠□□○○□□.〇〇.〇〇

住 所
〒

連絡
担当者 同上

□□□-□○□-○□△□ □□□-□○□-○□△△

□□△○＠□□○○□□.〇〇.〇〇

令和６年度 南区ふれあい助成金申込書
令和 ６ 年 ４ 月 ● 日

令和６年度 南区ふれあい助成金の交付を受けたいので必要書類を添付し申請します

申
 
請
 
団
 
体

ふりがな

団体名 ことぶき会

ふりがな

提出者 浦舟 渉 号

うらふね わたる 〒□□□-□□○○

連絡先 □□□-□○□-○□△□

ふりがな ことぶきかい

記入例



収支予算 団体名：

①

②
ｻｰﾋﾞｽ利用者の利用料
障害当事者の会費

③ 担い手・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの会費等

④ 他からの助成金・補助金

⑤ その他（ ）

⑥
自主財源計
（②＋③＋④＋⑤）

自主財源率(20％以上)

⑥÷⑦×100=
29 ％

⑧ 前年度繰越金
前年度繰越金割合(25％以下)

⑧÷⑪×100=
4 ％

⑨ 前年度積立金
（ １ ）年目
目的（ 加湿器 ）

⑩ 善意銀行配分金(配分

予算額
予算額のうち助成
金を充てる金額

⑫ 活動費 25,200 25,200

⑬ 活動場所の維持費 2,400 2,400

⑭ 物品購入費
(除：食材費･飲食経費)

25,750 25,740

⑮ 謝金 12,000 12,000

⑯ 通信運搬費 20,160 19,680

⑰ 車両経費
(事業に関わる車両に限る)

3,600 3,600

⑱ 保険料 6,000 6,000

⑲ 印刷費 6,000 5,380

⑳ コーディネーター人件費

㉑

㉒ 善意銀行配分金(自主財源)

101,110 100,000

㉔ 善意銀行配分金(配分金)

㉕ その他（ 飲食費 ） 32,000

㉖ その他（ ）

㉗ その他（ ）

㉘ その他（ ）

㉙ 次年度積立金 10,000

㉚ 次年度繰越金 9,370

152,480合 計㉛(㉓～㉚)

＊収入・支出の合計額は同額になります。説明欄は、内訳・算出根拠も必ず詳しくご記入ください。

小 計㉓（⑫～㉒）

助
成
対
象
外
経
費

飲み物＠300×24回＝7,200
お菓子＠200×24回＝4,800
花見用食材費＠10,000
クリスマス用食材費＠10,000

（ ２ ）年目
目的（ 加湿器購入 ）

出演依頼（8月マジック、12月サンタ）
＠3,000×2人×2回

郵券代＠84×20名×12ヶ月

買出駐車場代＠300×12ヶ月

ボランティア行事用保険＠500×12回

コピー代（歌詞カード等）

⑪合計（⑦＋⑧＋⑨+⑩） 152,480

科 目 説 明（内訳・算出根拠）

支

出

助
成
対
象
経
費

担い手交通費＠300×3人×24回＝21,600
買物運転手謝礼300×12ヶ月＝3,600

会場使用料＠100×24回

紙コップ、折り紙等消耗品購入費@16,200
封筒＠110×5＝550、インク代@9,000

そ
の
他

5,680

5,000
※小数点第１位切上

地区社協助成金

3,000

41,800

⑦小計（①+⑥） 141,800
※小数点第1位切捨て

収

入

南区ふれあい助成金 100,000 南区ふれあい助成金 （千円単位で記入）

自
主
財
源

28,800 参加費＠100×12名×24回

5,000 年会費＠1,000×5名

5,000

（様式１）

ことぶき会

申請事業全体の予算額を記入してください。（助成対象経費以外の経費についても記入してください。） （単位：円）

科 目 予 算 額 説 明（内訳・算出根拠）



月 日 時間 回数 会場 内容

月ごとの
参加人数

（利用者・障害
当事者数など）

備考

2 お花見

16 健康体操

7 百ます計算、健康体操

21 塗り絵、健康体操

4 百ます計算、健康体操

18 認知症講座

2 塗り絵、健康体操

16 百ます計算、健康体操

6 塗り絵、健康体操 小学生3名
参加予定

20 百ます計算、健康体操

3 塗り絵、健康体操

17 百ます計算、健康

1 クリスマス会準備
健康体操

15 〃

5 〃

19 クリスマス会

3 塗り絵、健康体操

17 百ます計算、健康体操

7 塗り絵、健康体操

21 百ます計算、健康体操

4 塗り絵、健康体操 小学生3名
参加予定

18 マジック

4 健康体操

11 お花見

24
回 合計人数

284
人

12
１回あたりの人数

人

2

2

〇×公園

〇×公園

△□会館

2

2

2

2

2

1

2

7

8

9

12

3

合計回数

1回あたりの人数が必要な区分
（□集いの場・□配食・□障害児者支援・□ ）

※全体の参加者数÷全体の回数

１０：３０
～

１２：００
2

2

2

2

10

11

（様式１）

団体名： ことぶき会

年間事業計画書

令和６年４月～令和７年３月の申請事業における年間実施スケジュールについて、該
当する項目をご記入ください。

4 32

5

6

24

22

28

26

22

24

24

18

10



団体の状況について 団体名：

□送迎

□保育
活動

時間帯

利用者

担い手

人

人

人

活動
保険

■上記地域や他団体との交流連携（どのように連携をとり実施する予定か）

申請事業
以外の事業

 ≪市社協または他区社協 ふれあい助成金申請確認
≫

□市社協 □区社協（ 区）

■団体が抱えている課題・問題点

活動周知の際、自治会町内会、ケアプラザ、民生委員、地区社協等に
協力していただいでいる。

ボランティアの確保に苦労しています。特に月曜日の午前中に活動できるボランティアが少
なく、負担が大きくなっています。また、短時間活動のボランティアが多いため、ローテー
ションを組むのが大変です。最近、今までは会場に来れていた方で、足が悪くなり来られな
る人が増え、参加者も減っています。

4

他機関連携
（連携する機関）

□区 社 協【会員□有 □無】

☑地区社協【会員□有 ☑無】

☑自治会町内会       □地域ケアプラザ

☑その他（ボランティア連絡会      ）

□ボランティア行事保険加入
□その他
(名称： ）
□未加入

受入
状況

新規対象者 ☑有 □無

所属
人数

サービス利用者
または障害者 20

体験学習 □有 ☑無 ボランティア 5

ボランティア ☑有 □無 その他
（家族・講師等）

活動日 第１・３金曜日 10時30分～12時00分

事業
対象者

□児童・青少年（年代：  ）
□障害児者    （年代   ）
☑高齢者     （年代：70代以上 ）
□その他（条件として会場へ来られる方 ）

□利用料/☑会費

１００ 円/1回あたり・年

☑利用料/□会費

１，０００ 円/1回あたり・年

活動対象
地域 主に南区内

活動場所 〇×公園、△□会館

（様式１）

ことぶき会

発足
年月日

平成２３ 年 10 月 １ 日

（活動年数 １０ 年）

道路運送法取得年月：

□届出済 □未届 □区役

（認可外保育施設設置届：



団体名

月 日 時間 回数 会場

月ごとの参加人数
（利用者・

障害当事者数な
ど）

9 〇×会館 10

11 〇×会館 10

8 〇×会館 15
22 〇×会館 12

4
回

12
人

新規申請団体のみ
(一部除く）

47
人

3 2
10：30
～

12：00

合計回数 合計人数 １回あたりの人数

＜参考＞

2

1 1
令和５年度10：30

～
12：00

12

11 1
令和４年度10：30

～
12：00

10

9

令和６年度 南区ふれあい助成金 新規申請団体
前年度活動実績記入用紙

8

7

6

ことぶき会

内容 備考

5

4

記入例



課員

社会福祉法人横浜市南区社会福祉協議会会長 様

電話 ＦＡＸ

メール

電話 ＦＡＸ

メール

電話 ＦＡＸ

メール

円
☑ 集いの場活動

□ 家事・生活支援活動

□ 配食活動

□ 送迎活動

□ 障害児者支援・当事者活動

■活動の目的

人数 月 人数 備考

11

12 10

1

2

10 3

合計
回数 5 回

10
合計
人数 50 人

※事務局記入欄

令和６年度 南区ふれあい助成金申込書

（様式３）

連絡先

三宮 一葉

□□□-□○□-○□△□

提出者

子ども食堂

10
10 子ども食堂

8 子ども食堂

9
１
回
あ
た
り
の

人
数

■年間の事業スケジュール
月 内容 内容

4
（事務局
   記入欄）

5 子ども食堂

6

7

□□□-□○□-○□△□

□□△○＠□□○○□□.〇〇.〇〇

南区に在住する小学生を対象に食支援を実施しています。同時に、子どもたちが
気楽に集まれる居心地のいい場所づくりを目標に活動しています。

助成申込金額 40,000

新規立上げ事業

実施事業に
チェックして
ください。

事業
内容 子ども食堂

開始時期 令和６年８月～ 活動場所 □□会館

さんみや いちよう
住所

会計責任者名 三宮 一葉 □□□-□○□-○□△□

ふりがな

南区○○町・・・

令和 ６ 年 ４ 月 ●● 日

令和６年度南区ふれあい助成金の交付を受けたいので必要書類を添付し申請します。

申
 
請
 
団
 
体

ふりがな ともともだん

団体名 ともとも団

ふりがな よこ はまお 〒□

□□□-□○□-○□△□ □□□-□○□-○□△□

□□△○＠□□○○□□.〇〇.〇〇

〒□□□-□□○○

住所
南区○○町・・・

代表者 横 浜男

〒ふりがな
住所

連絡担当者名 同上

新規立上げ事業


